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Part A1 
3-2-1 DS DS(xif) DS DT H DT H DS RS BR Up 

 L  R  L  R L  R L  R LR  L  L 
&a1 &a2 &a3 &a 4 &a 5 &a6 &7  &  8 
 

2 Fontanas,  
Triple 

DS DT(xif) H DS DT(xif) H DS DS DS RS 
 L  R L  R  L R  L  R  L RL 
&a1 &a 2 &a3 &a 4 &a5 &a6 &a7 &8 

<repeat opposite foot> 
Part B 

Rocking Chair,  
Outhouse 

DS BR Up DS RS DS Tch(ots) H Tch(xif) H Tch(ots) H 
 L  R  R  R LR  L  R L  R L  R L 
&a1  &  2 &a3 &4 &a5  & 6  & 7  & 8 
 

Kangaroo, 
Triple 

DS SL RS SL RS DS DS DS RS 
 R  R LR  R LR  L  R  L RL (forward) 
&a1  & 2&  3 &4 &a5 &a6 &a7 &8 
 

Hard Step, 
Pothole 

DT(ib) BR Up DS RS DT BO(out) BO(tog) Up DS RS 
 R  R  R  R LR  L  B  B  R  R LR 
&a1  &  2 &a3 &4 &a  5  &  6 &a7 &8 
 

Sam, 
Triple 

DS DS(xif) DR S RS DS DS DS RS 
 L  R  R L RL  R  L   R LR (back) 
&a1 &a2  & 3 &4 &a5 &a6 &a7 &8 

Part A2 
Rooster Run, 
2 Basics 

DS DS(xif) RS(xib) RS(xif) DS R(if) S DS R(if) S 
 L  R LR LR  L R L  R L R 
&a1 &a2 &3 &4 &a5 & 6 &a7 & 8 
 

Rooster Run, 
Pivot Chain 

DS DS(xif) RS(xib) RS(xif) DS RS RS RS  
 L  R LR LR  L RL RL RL  (full turn left) 
&a1 &a2 &3 &4 &a5 &6 &7 &8 

<repeat opposite foot, turn right> 
Part A3 

Triple Loop Run DS DS(xif) DS Loop S(xib) RS(xif) RS(xib) DS RS 
 L  R  L   R R LR LR  L RL 
&a1 &a2 &a3   & 4 &5 &6 &a7 &8 
 

2 Kicks, 
Fancy Double 

DS K DS K DS DS RS RS 
 R L  L R  R L RL RL 
&a1 2 &a3 4 &a5 &a6 &7 &8 

<repeat opposite foot, turn left> 
End 

High Horse DS DT(xif) DT(unx) RS S SL DS DS RS 
 L  R  R RL R  R  L  R LR 
&a1 &a2 &a3 &4 &  5 &a6 &a7 &8 
 

Syncopated 
(or a triple) 

DS DS S DS STO 
 L  R L  R   L 
&a1 &a2 & 3e&   4 

 


