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Tell Me Ma 
Artist:  Sham Rock 
CD:     The Album 

Music: Irish, Fast, 3:59 
Level: Low Intermediate 

Choreo: Kathy Moore, CCI 
Fairfax, VA 

 
Sequence:    Wait 32    A   B   A   C   B   A   D   C   B   A   B   A   C   D 

 
Part A (32 beats) 

Stomp 
Rocking Chair, 
Sean Nos 

STO    BR   Up   DS       RS 
 L        R     R     R        LR 
 1        &     2     &a3    &4 
 

DS      R(ots)  S   R(xif)   S   R(ots)   S 
 L        R        L   R         L   R          L 
&a5     &        6   &        7    &         8 

Scooter, 
Triple 

DS     DS      SL    S    R    S 
R        L        L     R    L    R 
&a1    &a2    &     3    &    4 
 

DS      DS     DS      RS  
L         R       L        RL ½ turn Left 
&a5    &a6    &a7    &8 to face back 

<repeat all> opposite foot, turning right to face front  -  replace stomp in rocking chair with DS 

 
Part B (32 beats) 

Slappy Vine DS     Slap   S(xib)    DS       DS(xif) 
 L        R     R           L         R 
&a1     &     2           &a3     &a4 
 

DS     Slap  S(xib)   DS       DS(xif) 
 L        R    R          L         R 
&a5     &    6          &a7     &a8     

Burton Stamp, 
Double Basic Chug 
 

DS       STA  H      STA  H      STA  H 
L          R     L       R      L      R      L 
&a1      &     2       &      3     &      4  
(full turn left) 
 

DS     DS       RS     BR   Up 
R        L        RL      R     R 
&a5    &a6    &7      &     8 

<repeat all> opposite foot, moving right and turning right 
 
Part C (32 beats) 

3 KY Drags, 
Basic 

DS     DR  S(xif) DS     DR  S(xif) DS     DR  S(xif) DS      RS 
 L       L    R  L       L    R  L       L    R L         RL 
&a1    &    2 &a3    &    4 &a5    &    6 &a7     &8   
 

<repeat opposite foot> 
 
Skuff Ups, 
Fancy Double 

DS   SK  Up DS    SK  Up DS    DS     RS    RS 
L      R    R R      L     L L       R       LR    LR 
&a1  &    2 &a3   &    4 &a5   &a6   &7   &8 
             (move forward)      (move back) 
 

Samantha DS     DS(xif)    DR   S    DR  S    RS    DS      DS      RS 
L        R            R    L     L    R    LR     L        R        LR         (full turn right) 
&a1    &a2        &    3     &    4    &5    &a6    &a7     &8 

 
Part D (32 beats) 

2 Loop Basics, 
Rocking Chair 

DS     loop  S(xib) DS     loop  S(xib) DS     BR Up DS      RS 
 L       R     R  L       L      R  L       R    R R         LR 
&a1    &     2 &a3    &      4 &a5    &    6 &a7     &8   
  (turn ¼ left) 

<repeat 3 times>  
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